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WIERZ
WIERZE
ozwazmy doktadniej dziatanie Ducha i Maryi i tukasz patrzq na poczecie Jezusa przez pryzmat

w dziewiczym poczeciu Jezusa. Nikt nie moze  misterium Trdjcy, ktdre zostato im objawione dzieki
i nie powinien zaprzeczac, ze Bog Ojciec — Matka  doswiadczeniu zmartwychwstania. Jesli Jezus zo-

Duch jako ,niepokalane poczecie”

jest tym, ktory odwiecznie
rodzi swego Syna. Ojciec
jest Ojcem naszego Pana
Jezusa Chrystusa (Kor
1,3). Specyficznq czyn-
nosciq Ojca jest wiasnie
rodzenie Syna, Jezusa.
Nie ma wiec podstaw,
zeby kwestionowaé Jego
chwate w wiecznosci, we
weieleniu, w zmartwych-
wstaniu.

Pierwsi chrzescijanie wie-
dzieli, ze Abba wskrzesit
Jezusa, swego Syna, w
Duchu  Swigtym: moca,
ktorq jest Duch Swiety (2
Kor 13,4); dzieki chwale,
jakq jest Duch Swiety (Rz
6, 4, 8, 11). Abba dokonu-
je swego dzieta poprzez
swojego Ducha: ,Duch

stat wskrzeszony przez ojca
za posrednictwem Ducha
Swietego i tak zostat usta-
nowiony ,Synem Bozym”, to
oto w taki sposdb zostat On
zrodzony przez Ojca w fonie
Maryi za sprawq Ducha.

Do lepszego zrozumienia
misterium  macierzynstwa
Maryi i pierwszej w nim roli
' Ducha Swietego moze nam
dopomoc sw. Maksymilian
Kolbe. W wyniku swoich
kontemplacyjnych dociekan
odkryt on, ze w NajSwietszej
Trojey:

- Bdg Ojciec jest Rodzqcym
- Syn Bozy jest Rodzonym

- Duch Swiety jest Boskim
Rodzicielem.

Sw. Maksymilian poszedf
jest wszechmocnym dzia- tutaj za koncepcjq Sw. Au-
faniem, osobq dziatajqcq, gustyna, ktory nazywat Ojca
przez ktorq Ojciec dokonu- Mitujgcym, Syna Umitowa-
je swoich dzief, przez kiorq sprawia swe pierwsze i nym, a Ducha — Mifo$cig. Oto mys| sw. Maksymiliana
w pewien sposob jedyne dzieto; rodzenie Syna” (F.  Kolbego: Ojciec rodzi, Syn jest rodzony, Duch Swigty
X. Durrell). jest pochodzacym poczeciem; jest osobowym zy-
Nastgpnie pierwsi wyznawcy doszli do przekona- ~ Ciem, jakim wyrdznia sig migdzy Nimi. Duch jest tym
nia, ze w misterium pochodzenia Jezusa, w dziewi-  Poczgciem najwiekszym, nieskoriczenie Swigtym,
czym poczeciu Maryi, rowniez i Bog zrodzit swego ~ Nieskalanym.

Syna przez Ducha Swietego. Ewangelisci Mateusz Z ksiqzki Wierze str.136 - 137

CYTATY SW. JANA PAWLA II

Matko pokoju, w catym pieknie i majestacie Tivego Macierzyristwa,
Rtoére Rosciot wystawia, a Swiat podziwia, prosimy Cie:
Badz z nami w kazdym momencie!
Spraw, by ten rok byt rokiem pokoju
— Mocq narodzenia i Smierci Twego Syna! Amen.
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NIEDZIELA Il ZWYKEA - 26 STYCZNIA

Wielu juz starato sig
= utozy¢ opowiadanie
Lk 1,1‘1, 14-21 '\ 0 wydarzeniach, ktore
..\ sie dokonaty posrod nas,
tak jak je przekazali ci,
ktorzy od poczatku byli naocznymi $wiadkami i ustugami
stowa. Postanowitem i ja zbadac doktadnie wszystko od
pierwszych chwil i opisac co po kolei, dostojny Teofilu,
abys sie mogt przekonac o catkowitej pewnosci nauk,
ktorych ci udzielono. W owym czasie: Jezus powrocit w
macy Ducha do Galilei, a wies¢ o Nim rozeszta sie po catej
okolicy. On za$ nauczat w ich synagogach, wystawianych
przez wszystkich. Przyszedt rowniez do Nazaretu, gdzie
sie wychowat. W dzien sabatu udat sie swoim zwyczajem
do synagogi i powstat, aby czytac. Podano Mu ksiege
proroka |zajasza. Rozwingwszy ksiege natrafit na migjsce,
gdzie byto napisane: «Duch Panski spoczywa na Mnie,
poniewaz Mnie namasciti postat Mnie, abym ubogim niost
dobrg nowine, wiezniom gtosit wolnosé, a niewidomym
przejrzenie; abym ucisnionych odsytat walnych, abym
obwotywat rok taski od Pana». Zwingwszy ksigzke, oddat
studze i usiadt; a oczy wszystkich w synagodze byty w
Nim utkwione. Poczat wigc mowic do nich: «Dzis spetnity
sie te stowa Pisma, ktdrescie styszeli».
REFLEKSJA NIEDZIELNA

Ewangelista tukasz przypomina ten moment u poczatku
publicznej dziatalnosci Chrystusa, kiedy przyszedt On
do synagogi w Nazarecie, do swego miasta rodzinnego
- tam w dzien sobotni wabec zebranych wspétziom-
kow odczytat stowa z ksiego |zajasza, ktore mowity o
przysztym Mesjaszu. Zamknawszy ksiege powiedziat do
zebranych: ,Dzi$ spetnity sie te stowa Pisma, ktorescie
styszeli” (k4, 21). W ten sposab rozpoczat swe nauczanie,
czyli przepowiadanie stowa w Nazarecie, stwierdzajac ze
jest tym zapowiedzianym w ksiedze Mesjaszem.

(Homilia 27 11980)
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NIEDZIELA OFIAROWANIE PANSKIE - 2 LUTEGO

dy uptynety dni ich

oczyszczenia wedtug
Prawa Mojzeszowego, Ro-
dzice przyniesli Jezusa do
Jerozolimy, aby przedsta-
wi¢ Go Panu. Tak bowiem jest napisane w Prawie Pan-
skim: «Kazde pierworodne dziecko ptci meskiej bedzie
poswiecone Panu». Mieli réwniez ztozy¢ w ofierze pare
synogarlic albo dwa mtode gotebie, zgodnie z przepisem
Prawa Panskiego. A zyt w Jeruzalem cztowiek imieniem
Symeon. Byt to cztowiek sprawiedliwy i pobozny, wycze-
kujacy pociechy Izraela; a Duch Swiety spoczywat na nim.
Jemu Duch Swiety objawit, ze nie ujrzy Smierci, az zobaczy
Mesjasza Panskiego. Z natchnienia wiec Ducha przyszedt
do Swiatyni. A gdy Rodzice wnosili Dzieciatko Jezus, aby
postapi¢ z Nim wedtug zwyczaju Prawa, on wziagt Je w
objecia, btogostawit Boga i mowit: «Teraz, o Wtadco,
pozwalasz odejSc studze Twemu w pokoju, wedtug Two-
jego stowa. Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie, ktore
przygotowates wobec wszystkich narodow: Swiatto na
o$wiecenie pogan i chwate ludu Tweqo, Izraela».

REFLEKSJA NIEDZIELNA

powodu Stowa, ktdre stwarza i niszczy, niesie $mierc i

zycie; z powodu Stowa, ktare Maryja nie zawsze moze
od razu zrozumie¢ , lecz ktdre przyjmuje i rozwaza w
swoim sercu; z powodu Chrystusa - Stowa (jca, ktore na-
potkato na sprzeciw ludzi, Jej dusza przeszyta jest bolem
jak mieczem. Stowo, przyjete i przezywane w catkowitym
postuszenstwie Ojcu, czyni z Dziewicy oddang wspotpra-
cowniczke Chrystusa Zbawiciela. Jgj ofiara , ztaczona z
ofiarg Chrystusa, niesie $wiatto i zbawienie narodom.
Kazdy cztowiek wierzacy wezwany jest do ofiarowania
wtasnego zyciawraz z Chrystusem na odkupienie $wiata.

(Aniot Pariski 15 1 1984)

|
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radycje jubileuszy rozpoczat papiez Bonifacy

VIII, zwotujac 22 lutego 1300 1. Rok Swiety, w
czasie ktérego mozna byto uzyskac odpust zu-
petny. Papiez chciat, by zwotywano Rok Swiety
co sto lat. Jednak stopniowo zmniejszano ten
okres, najpierw do 50 lat (w Starym Testamen-
cie),a od 1475 r. zaczeto je organizowac co 25
lat, by kazde pokolenie mogto przezy¢ jubileusz
cho¢ jeden raz. W XX wieku do zwyktych lat
Swietych doszly jeszcze jubileusze nadzwy-
czajne: w 1933 i 1983, zwotane z okazji 1900
i 1950 rocznicy odkupienia. Od 1423 roku ofi-
cjalnemu rozpoczeciu obchodoéw towarzyszy
obrzed otwarcia Bramy Swietej w przedsionku
jubileuszowych kosciotow w Rzymie, przede

NADZIEI

>

wszystkim bazyliki
$w. Piotra. Brama ta
zostata postawiona
na polecenie papie-
za Piusa Xll'i po raz
pierwszy otwarta
24 grudnia 1949 r.
, Co rozpoczeto Rok
Jubileuszowy 1950.
Otwarcie bramy
poprzedzito sym-
boliczne, trzykrotne
uderzenie mtotka.
W okresie miedzy
jubileuszami, od
wnetrza bazyliki
brame zastania mur,
budowany po zakoriczeniu poprzedniego, a
burzony przed otwarciem nastepnego takiego
roku. Ostatni regularny jubileusz obchodzono
w roku 2000 jako Wielki Jubileusz Roku 2000 w
drugie milenium przyjscia Chrystusa na $wiat.

Hastem przewodnim Roku Jubileuszowego
2025 jest nadzieja. Papiez Franciszek podkresla,
Ze jest to wartosc, ktorej Swiatu dzisiaj potrzeba
szczegolnie. Tocza sie wojny w Ukrainie, na Bli-
skim Wschodzie, istnieje zagrozenie wybuchem
kolejnych w innych miejscach swiata. W wielu
krajach ludzie sg przesladowani, trwa kryzys
migracyjny, ludzi dotykaja kleski naturalne.

KALENDARZ LITURGICZNY

26/01 NIEDZIELA TRZECIA ZWYKEA

Stowo Boze: Ne 8,2-10; 1Kor 12,12-30; tk 1,1-4; 4,14-21
27/01 PONIEDZIALEK 111 TYGODNIA ZWYKLEGO
Stowo Boze: Hbr 9,15.24-28; Mk 3,22-30

28/01 WTOREK, WSP. SW. TOMASZA Z AKWINU
Stowo Boze: Hbr 10,1-10; Mk 3,31-35

29/01 SRODA 111 TYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: Hbr 10,11-18; Mk 4,1-20

30/01 CZWARTEK 11 TYGODNIA ZWYKLEGO
Stowo Boze: Hbr 10,19-25; Mk 4,21-25

31/01 PIATEK WSP. SW. JANA BOSKO, PREZB.
Stowo Boze: Hbr 10,32-39; Mk 4,26-34

01/02 SOBOTA Il TYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: Hbr 11,1-2.8-19; Mk 4,35-41

02/02 NIEDZIELA OFIAROWANIE PANSKIE

Stowo Boze: MI 3,1-4; Hbr 2,14-18; tk 2,22-40

03/02 PONIEDZIALEK IVTYGODNIA ZWYKLEGO
Stowo Boze: Hbr 11,32-40; Mk 5,1-20

04/02 WTOREK IV TYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: Hbr 12,1-4; Mk 5,21-43

05/02 SRODAWSP. SW. AGATY, DZIEW | MECZ
Stowo Boze: Hbr 12,4-7.11-15; Mk 6,1-6

06/02 CZWARTEK WSP. SW. MECZ PAWLA MIKI I TOW.
Stowo Boze: Hbr 12,18-19.21-24; Mk 6,7-13

07/02 PIATEK 1V TYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: Hbr 13,1-8; Mk 6,14-29

08/02 SOBOTA IVTYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: Hbr 13,15-17.20-21; Mk 6,30-34
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Wl Ks. Pratat Zbigniew Bzdak — proboszcz parafii

Y OGLOSZENIA
| DUSZPASTRRSIKIE

Dzisiejsza, ostatnia niedziela stycznia, tradycyjnie obchodzona jest w Kosciele jako Swiatowy Dzien Tredowatych,
ustanowiony w 1954 roku. Wiemy, jak straszna w skutkach jest ta choroba. Starajmy sie wiec pomac chorym na
trad, aby byli leczeni w poszanowaniu ludzkiej godnosci. Dzi$ na $wiecie tredowatymi opiekuja sig gtéwnie chrze-
$cijanscy misjonarze. Wspierajmy ich naszymi modlitwami i ofiarami.
D 7i$ przypada tez Dzier Islamu - prosmy Tréjjedynego Boga - Pana wszystkich narodéw, o $wiatto Ducha Swietego,
aby$my potrafili patrze¢ na siebie z mitoscia i zrozumieniem, chocby przez pamigc o naszym wspolnym ojcu
wiary - Abrahamie.
zisiaj w Kosciele powszechnym konczy sie Jubileusz $wiata medidw, dziennikarstwa i komunikacji w ramach
Roku Jubileuszowego 2025.
tym tygodniu przypada pierwsza sobota miesigca. To szczegolny dzien, kiedy czcimy Matke Najswietsza i
powierzamy Jej Niepokalanemu Sercu catg nasza codzienno$¢. Serdecznie zapraszam do licznego udziatu w
Eucharystii oraz pierwszosobotnim nabozenstwie o godz. 17:00.
Wprzyserq niedzielg, 2 lutego, $wigto Ofiarowania Panskiego, w naszej polskiej tradycji nazywane Swigtem Matki
Bozej Gromnicznej. To pamigtka obrzedu, jakiemu zgodnie z zydowskim prawem w czterdziestym dniu po urodze-
niu Pana Jezusa poddali si¢ Maryja i Jozef. Zaniesli Dzieciatko do $wiatyni jerozolimskiej, aby przedstawic¢ Je Bogu i
ztozy¢ ofiare. Tego dnia na uroczysta liturgie przynie$my Swiece zwane gromnicami. Zostang one pobtogostawione,
aby przez caty rok, a zwkaszcza w chwilach trwogi i cierpienia, przypominaty nam o Jezusie - Swiattosci Narodéw,
ktory nieustannie o$wieca drogi naszego zycia.
Zinicjatywy Swietego Jana Pawta Il $wigto Ofiarowania Pariskiego jest takze Swiatowym Dniem Zycia Konsekro-
wanego. Nasza modlitwa obejmiemy osoby poswiecone Bogu i ludziom w rdznych zakonach i zgromadzeniach.
Tego dnia bedziemy prosic o liczne i $wigte powotania do zycia zakonnego w naszych rodzinach i we wspélnocie
parafialnej. Wesprzemy tez materialnie borykajace sie z trudno$ciami klasztory i domy zakonne.
pierwszym tygodniu lutego przypada pierwszy czwartek i pierwszy piatek miesigca. W czwartek dzigkujemy za
dar Eucharystii i kaptanstwa, prosimy o nowe i $wigte powotania do pracy w Kosciele, takze z naszej wspélinoty
parafialnej. W pierwszy piatek catodzienna adoracja Najsw. Sakramentu; o godz. 16:00 Msza $w. dla dziecii mtodziezy,
wczesniej okazja do spowiedzi $w. Odwiedziny chorych i starszych w domach przed potudniem.
Wnaszej parafii jeszcze trwajg doroczne odwiedziny duszpasterskie, tak zwana koleda. Pamigtajmy, ze kaptan
przychodzi do naszych domow i mieszkan, a przede wszystkim do rodzin z Bozym btogostawienstwem. Program
koledy umieszczony jest w Siewcy i na stronie internetowej Parafii.
azdego roku wspominamy rocznice masowych wywazek Polakow na Syberig. Wielkie, tzn. najliczniejsze byty
trzy w1940 roku: luty, kwiecien i czerwiec. 9 czerwca na Mszy $w. o godz. 11:30 bedziemy modlili sig za naszych
rodakow, ktdrzy doznali szczegolnego udreczenia, wyrzuceni przez Sowietow z wtasnych domow i gospodarstw i
zestani na daleka Syberig, w dramatycznie ciezkich warunkach, zima, w bydlecych wagonach. Ci, ktorzy przezyli, a
dzisiaj jest ich juz niewielu opowiadaja o tragicznych losach. Dla zmartych prosimy o taske zbawienia.
Wszystkimjubilatom i solenizantom zyczymy do$wiadczenia blisko$ci Boga, obfito$ci Jego daréw w codziennym
zyciu oraz opieki Matki Naj$wigtszej naszej Pani Sejnenskiej.
Serdeczne Bog zaptac za wszystkie ofiary sktadane na potrzeby naszej Parafii: na biezace utrzymanie naszych
obiektow sakralnych: bazylikiiklasztoru, na sptate kredytu zaciggnigtego naremont klasztoru, na dotychczasowe
prace remontowe w bazylice i klasztorze. Niech Pan Bog wszystkim ofiarodawcom wynagrodzi.
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Poznaj nauczanie
$w. Jana Pawla Il

Jak Przebaczac ?

L gtebokim przekonaniem pragne zwracic sie do
wszystkich z apelem, aby dazyli do pokoju drogami
przebaczenia.

Zdaje sobie w petni sprawe, jak bardzo przebacze-
nie moze sie wydac sprzeczne z logika, bo ona cze-
sto kieruje sie zasada rywalizacji i odwetu. Prze-
baczenie natomiast czerpie natchnienie z logiki
mitosci, ktdrg Bog darzy kazdego cztowieka, kazdy
lud i narad, catg ludzka rodzine.

Przebaczenie!

Chrystus nauczyt nas przebaczac. Wielokrotnie i na
rdzne sposoby mowit o przebaczeniu. Kiedy Piotr
spytat Go, do ilu razy ma przebaczy¢ swemu bliz-
niemu: ,Czy az siedem razy? , Jezus odpowiedziat,
ze ma przebaczyc¢ ,az siedemdziesiat siedem razy”
- praktycznie za kazdym razem (liczba bowiem
,Siedemdziesiat siedem” jest symboliczna i 0oznacza
nie tylko okreslona ilos¢, a takze nieskonczonosc).
Odpowiadajac na pytanie, jak sie modli¢ , wypowie-
dziat Chrystus owe wspaniate stowa skierowane
do Ojca: ,0jcze nasz, ktorys jest w niebie” - wsrod
présb na te modlitwe, ostatnia mowi o przebacze-
niu: ,0dpusc nam nasze winy, jako i my odpuszcza-
my” tym, ktérzy wobec nas zawinili (naszym wino-
wajcom”).
Sw. Jan Pawet I

Zamach na Jana Pawla II

Przebaczenie

PRZYGOTOWANIE

Do kazdego waznego wydarzenia nalezy sie przy-
gotowac. Jak wazna jest dla nas Msza Swieta?
Szczegdlnie ta niedzielna? Jak sie do niej przygo-
towujemy?

Jak sie przygotowac?

Co zrobi¢ aby e

nie  przegapi¢

waznych  ele-
mentow  Naj-
swietszej Ofia-
ry? Sam Pan

Jezus mowi, ze
nasze dziatanie
moze hy¢ zupet-
nie bezowocne,
gdy nie bedzie-
my w odpo-
wiedniej ducho- = ..
wej kondycji, by
ofiarowac cos z
wtasnego serca W
Bogu: , Jesli wiec
przyniesiesz dar
swoj przed ottarz i tam sobie przypomnisz, ze nie
pojednates sie z swoim bratem. 1dz, pojedna; sig, a
potem zostaw swoj dar przed ottarzem (Mt 5, 23-24).
Sumienie wolne od konfliktow jest wazne w per-
spektywie przezywanej Eucharystii. Ciekawe, ze Je-
zus pragnie bysmy zanim ofiarujemy co$ samemu
Bogu, nie zapominali daru dla blizniego, nie zanie-
dbali relagji z bliskimi. Eucharystia to nie tylko 0s0-
biste przezywanie. Eucharystia ma by¢ droga i moca
dla wszystkich ludzi. Bog nie chce od cztowieka zad-
nego daru poza naprawa szkody wobec blizniego.
W zdrowym ciele...

Przygotowujac sie do Mszy Swietej, nie zapomnijmy
o ciele. Czesto ,wpadamy do kosciota wyczerpani.
Brak snu i wypoczynku to podstawowe bariery by
cokolwiek do nas dotarto. Dla wielu Msza Swieta
jest czyms ekskluzywnym tylko dla tego, ze jest je-
dynym momentem ciszy i zatrzymania. Wiele razy
tapiemy sie na tym, ze mineta liturgia stowa i kaza-
nie, a my ocknelismy sie jedynie dlatego, ze kolejny

doje
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E DO EUCHARYSTII

etap Mszy zaktada zmiane pozycji Ciata.
Wszystkim polecam, aby wczesniej przeczytac
chocby Ewangelie przeznaczong na niedziele. W
Internecie roi sie od aplikacji, dzieki ktorym moze-
my mie¢ dostep do czytan mszalnych. Bardzo za-
"‘ checam rozne
| wspolnoty  do
modlitwy — w
kregu biblijnym.
Taka modlitwa
daje mozliwos¢
osobistego
spotkania  ze
stowem Bozym,
ktore  pozniej
wzmacniane
jest i utrwalane
przez wspoblnie
przezywang  li-
turgie, a kaptan
< w homilii uzu-
——= petnia jej tres¢
0 teologiczne
aspekty. Duch Swiety dziata i o$wieca w zaskakujacy
sposob. Badzmy gotowi przyjac Jego natchnienia!
Intencja i mitos¢
Bardzo pomocne jest posiadanie osobistej intencji.
LJesli duchowo ofiarujesz jakas sprawe na ottarzu,
to moze ona zostac przemieniona. Jesli nic nie ofia-
rujesz, to raczej pewne, ze nic nie przeminione” - to
stowa pewnego kaptana. Takie dodatkowe intencje
nas prowadza, odrywajg od samych siebie i ucza
rozumiec¢ Ofiare Chrystusa.
Najwazniejsza jest jednak swiadomos¢ - pomimo
tego, ze nigdy nie bedziemy idealnie przygotowani
do tego misterium, a jesteSmy grzeszni i niegodni,
to przychodzimy po MItOSC. Od Baranka, Bozej
Ofiary, od Chrystusa, chcemy czerpa¢ mitosc i nies¢
ja innym. JesteSmy przygotowani do Eucharystii,
gdy wierzymy, ze Jezus nas zmieni.
0. Krzysztof Kotodlyriski SVD

Pokdj wam!

Pokdj — ten upragniony w czasie wojny.
Pokdj w sercu i w domu.
Niespokojne jest serce moje,
dokqd nie spocznie w Panu.

Mdj maty pokoik
modlitwy pracy i odpoczynku.

Zatowat Bég, ze stworzyt cztowieka.
Potop. Gofebica z gatqzkq oliwng.
A na ziemi pokdj ludziom dobrej woli.
Pokdj méj daje wam. ..

Nie tak jak daje swiat, ale jako Ja.
Ludzie podpisujq rozejmy,
zawieszenie broni,
traktaty pokojowe,
ale stow nie dotrzymujq.
Grzech nas podzielit.
Wojna jest grzechem.

Nie przyniostem wam pokoju, ale miecz,
aby rozdzielone byto dobro od zta.
To Jezus zburzyt rozdzielajqcy nas
mur wrogosci.
Pokgj Tobie, Ojczyzno moja!

Bp Jézef Zawitkowski
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BAZYLIKA MNIEJSZA

p.w. Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny w Sejnach
Adres parafii: 16-500 Sejny, Plac Swietej Agaty 1; tel.: 87516-21-41; 606 254906
wsieci: sejny.diecezja.elk.pl; tt: @ParafiaSejny; fb: @ParafiaSejny
| Konto bankowe: BS Sejny 20 9354 0007 0000 0000 0635 0003
#| Proboszcz parafii: ks. pratat Zbigniew Bzdak, e-mail: parafiasejny@gmail.com
Wikariusze: ks. Michat Maciejewski, ks. Artur Tomkiewicz; Rezydent: ks. kan. Jan Makowski

W OSTATNIM CZASIE :

Zapowiedzi
przedslubne:

Kamil Hotubowicz, kawaler, Posejanka, Parafia tutejsza i
Joanna Luto, panna, Krejwinice, Parafia Berzniki.

ODESZLI DO
WIECZNOSCI:

IrJozef Ragiel, I. 74, Sejny,
zm. 06/01/2025

FrJan Klepacki, I. 70, Konstantynéwka, zm. 07/01/2025

TrAnna Szkarnulis, I. 92, Hotny Wolmera, zm. 08/01/2025

Jrdanina Jursza, |. 82, Sejny, zm. 09/01/2025

9rDanuta Nubert, I. 76, Sejny, zm. 08/01/2025

9rAnna Kowalewska, I. 55, Sejny, zm. 11/01/2025

TPiotr Kosa, I. 64, Rynkojeziory, zm. 10/01/2025

FrJadwiga Balicka, I. 81, Sejny, zm. 18/01/2025

9rEwa Witkowska, I. 60, Ogrodniki, zm. 18/01/2025

5rAlojzy Hryniewicki, I. 75, Sejny, zm. 20/01/2025

OFIARODAWCY NA KOSCIOL

Serdeczne Bog zapltaé ofiarodawcom,
ktorzy ztozyli swoje ofiary na potrzeby
naszej Parafii w Roku Panskim 2024

Ofiarodawcy, ktorzy ztozyli ofiary z okazji koledy 2024:
Ogorkis Danuta Witt,Sejny, gkowa

Milewska Weronika,Sejny, £akowa

Durtan Diana,Sejny, £akowa

Lewonczyk Teresa Dariusz,Sejny, £akowa

Senda Barbara Andrzej,Sejny, tgkowa

Bykas Maria,Sejny, takowa

Krakowscy Teresa Piotr,Sejny, gkowa

Kuczynscy Sylwia Sylwester,Sejny, takowa
Zachariasz Krystyna Wactaw,Sejny, Jeziorna
Klimasara/ Jachimowicz Wactawa Jan,Sejny, Jeziorna
Misiukanis Krystyna Jerzy,Sejny, Jeziorna

Koscielak Danuta Stanistaw tumbie

Wotukanis Krystyna Stanistawtumbie

Milewscy Barbara Ryszard tumbie

Milewscy Marzena Pawet tumbie

Niewulis Bogustawa Witold tumbie
Jarzebowicz Zbigniew.xumbie

ostowscy Teresa Lechumbie

Sidor Witold,tumbie

Zagunis Anna Wojciech tumbie

Koneszko Wioletta Stawomir tumbie
Sienkiewicz Krystyna Albin tumbie
Miszkiel Albinaumbie

Falkowscy Anna Ryszard tumbie

Gerwel Teresa Mirostaw tumbie
Pietruszkiewicz Anna Dariusz tumbie
Szulewscy Irena Stanistaw,tumbie
Palewicz Czestaw tumbie

Buchowscy Jadwiga Czestaw tumbie
Dejnerowicz Genowefa Jerzy tumbie
Leonczyk Danuta Witold.tumbie
Dabrowska Annaumbie

Kasperowicz Tadeuszumbie

Buchowska Jolantatumbie

Pieciukanis Wioleta Tomasztumbie
Totczyk Zofia Bolestaw,umbie

Dochdd Halina Jerzy.Sejny, £akowa
Matulanis Krystyna Jazef Sejny, £akowa
Wojciechowicz Anna Leszek,Sejny, takowa
Palanis Danuta Piotr,Sejny, £akowa
Ogarkis Grazyna Jan,Sejny, £akowa
Leonowicz Helena Jan,Sejny, £akowa
Fiedorowicz Krystyna Marian,Sejny, £gkowa
Koncewicz Helena Stanistaw,Sejny, takowa
Kolesinscy Krystyna Waldemar,Sejny, £akowa
Namiotko Bozena,Sejny, takowa
Koncewicz Zofia Krzysztof, Sejny, akowa
Czernialis Jadwiga Wiestaw,Sejny, £akowa
Staniewicz Alicja Tomasz,Sejny, tgkowa
Litwinscy Anna Andrzej,Sejny, £akowa
Czarnieccy Joanna Wojciech,Sejny, takowa
Bykas Longina Jan,Sejny, akowa

Dochdd Halina,Sejny, kakowa

Mastowska Renata,Sejny, takowa
Jasinscy Krystyna Jozef,Sejny, £akowa
Trofimiuk Alicja,Sejny, takowa

Luto Beneturda,Sejny, £akowa
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INTENCJE MSZALNE 26.01-09.02.2025

NIEDZIELA 26 STYCZNIA 2025
07:00 +Daniela Letkiewicz (1r)
08:30 +Marianna Milewska (10r)
08:30 +Jozef +Marianna Przeborowscy
10:00 +Eugeniusz Juszkiewicz (1r.)
10:00 +Wactaw +Helena +Stanistaw +Tomasz +Kamil
_ Koneszko
ZEGARY LT 10:00
11:30 Za parafian
KRASNOWO 12:00
13:00 LT: Dziekczynna w 12 rocznice powstania Grupy
Modlitewnej $w. Kazimierza
17:30 +Robert Chrulski (8mc)
PONIEDZIALEK 27 STYCZNIA 2025
06:30 +Regina +Jan +Lucjan Rucinscy +Genowefa
+Wtadystaw +Zdzistaw Koperek
08:00 +Jazef (15r) +Wincenty (15r) Korzenieccy
17:30 +Witold Gilis (7r) jego rodzice i rodzenstwo
WTOREK 28 STYCZNIA 2025
06:30
08:00 0 bt. Boze, opieke MB, mitosc i zdrowie
dla Mitosza Ramelaw 18 r. ur. i dla rodziny
08:00 +Antoni Grazulewicz (14r)
17:30 +Romuald Bykowski (8mc)
SRODA 29 STYCZNIA 2025
06:30
08:00 +Wincenty Wilkiel (9mc)
08:00 +Bogustaw Mackiewicz (3r)
17:30 +Daniela iz r. Santorow
CZWARTEK 30 STYCZNIA 2025
06:30
08:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie
dla Czestawa i rodziny
08:00 +Radostaw Orzechowski (5mc)
17:30 +Halina Kossa (8r)
PIATEK 31 STYCZNIA 2025
06:30
08:00 +Radostaw Orzechowski
08:00 +Jozef ostowski (6r)
17:30 +Krzysztof Walus (8mc)
SOBOTA 1 LUTEGO 2025
06:30 Za Ojczyzne, 0 madre i sprawiedliwe wybory
prezydenta RP, 0 zgode i jedno$¢ narodowg
08:00 +Jozef+Jarostaw+Mirostawa Dabrowscy
08:00 0 bt. Boze, opieke MB, zdrowie dla Anny i rodziny
08:00 +Henryka(19r)i zr. Koneszko
17:30 +Jerzy Dabrowski (4r) +Albina +Jozef Wotukanis
+Eugenia
17:30 +Janina Stankiewicz (gr)
17:30 +Jerzy Sikorski (6r) ]
NIEDZIELA 2 LUTEGO 2025 OFIAROWANIE PANSKIE
07:00 +Anna Modzelewska (6r)

08:30 +Jozef +Jarostaw +Mirostaw Dabrowscy
08:30 +Jozef +Joanna iz r. Jagtowskich
. +Stanistaw +Aleksandra i zr. Czarnieckich
ZEGARY 10:00
10:00 +Tadeusz Domel (18r)
11:30 +Janina Stankiewicz (gr)
KRASNOWO 12:00 Za parafian
13:00 LT:+Jan +Genowefa +Stanistaw Boraczewscy
+Anna +Antoni +Janina +Dariusz
17:30 +Julian Pachucki (3r)
PONIEDZIALEK 3 LUTEGO 2025
06:30 +Janina Stankiewicz (gr)
08:00 +Jozef+Mirostawa+Jarostaw Dabrowscy
08:00 +Alojzy Misiukanis (4r)
08:00 +Waldemar Gibowicz
17:30 Dzigkczynnai o bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla
Anny i Krzysztofa Ludorf w 35 . $lubu
17:30 +Jadwiga +Aleksander +Jan +Fabian +Leokadia
+Kazimierz +Jozefa Andruszkiewicz
WTOREK 4 LUTEGO 2025
06:30 +Grzegorz Luto(10r)
08:00 0 bt. Boze, opieke MB, zdrowie
dla Danuty Korzenieckiej w 82 r. ur. i rodziny
08:00 +Jozef +Jarostaw +Mirostawa Dabrowscy
08:00 +Stanistaw Jarmotowicz (8mc)
08:00 +Janina Stankiewicz (gr)
17:30 +Alicja Romanska (8mc)
17:30 +Czestaw Kutyto +Henryk Romanczuk
) +J0zef kejmel +Aniela +Antoni Gibas
SRODA 5 LUTEGO 2025
06:30 +Stanistaw-+Jadwiga Kulesza
08:00 +Jozef +Jarostaw +Mirostawa Dabrowscy
08:00 +Marian Luto +Anna Zeladonis
08:00 +Janina Stankiewicz (gr)
17:30 +Jerzy Salwecki
17:30 +Stanistawa +Antoni Fejfer
+Franciszek +Anna +Franciszek Jurgielanis
+Andrzej +kukasz Staniewicz
CZWARTEK 6 LUTEGO 2025 PIERWSZY MIESIACA
06:30 +Janina Stankiewicz (gr)
08:00 +Jdzef +Jarostaw +Mirostawa Dabrowscy
08:00 +Stanistawa +Wactaw z r. Adamowiczow
08:00 +Bolestaw Malinowski (40r)
17:30 +Stanistaw Rupinski (1r)
17:30 +Aniela +Antoni +Piotr zr. Balun
+Jan +Helena Januszanis
PIATEK 7 LUTEGO 2025 PIERWSZY MIESIACA
06:30 +Czestawa(21r)izr. Wowakdw i £ejmelow
08:00 +Jozef +Jarostaw +Mirostawa Dabrowscy
08:00 +Romuald Wotagiewicz +Marian Luto
08:00 +Janina Stankiewicz (gr)
16:00 +Witold (27r)i z r. Koneszko i Bykowskich
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INTENCJE MSZALNE - DOKONCZENIE

17:30 +Rafat Rupinski(15r) NIEDZIELA 9 LUTEGO 2025

17:30 +Romuald +Helena Benczyk 07:00 +Florentyna Orlik (17r)

SOBOTA 8 LUTEGO 2025 08:30 +Jozef +Jarostaw +Mirostawa Dabrowscy
06:30 +Czestaw Andruszkiewicz (miesigc od pogrzebu) 08:30 +Weronika Okulanis (60r)

08:00 +Jozef +Jarostaw +Mirostawa Dabrowscy 10:00 +Wiestaw Wotos

08:00 +Radostaw +Jakub +Janina Orzechowscy 10:00 +Janina Stankiewicz (gr)

08:00 +Jadwiga +Tomasz +Jézef Harackiewicz 11:30 Za parafian

08:00 +Janina Stankiewicz (gr) KASNOWO 12:00 +Stanistaw (15r) z r. Madejskich,
17:30 +Piotr Marcinkiewicz (21r) Grzywaczow +Zofia +Maria +Jazef+Henryk
17:30 +Tadeusz Tydman 13:00 LT: +Magdalena +Jan Leonowicz

17:30 +Kazimierz Franiak (6r) 17:30 +Krzysztof (11r) z r. kebkowskich

Jak godnie przgjmowaé Komunie Swieta?

PRZYJMOWANIE KOMUNII SW.

Najwazniejszym warunkiem godneqgo przyjecia Jezusa Eucharystyczneqo jest stan taski uswieca-
jacej. Oprocz tego chcemy zwrocic uwage na niektére elementy zewnetrznej postawy, sprzyjajace
godnemu przystepowaniu do stotu Panskiego. Wazne jest, aby nie zapominac o realnej obecnosci
Jezusa Chrystusa pod postaciami chleba i wina. Postawa zewnetrzna podczas przyjmowania komu-
nii $w. musi odpowiadac czci wobec najwiekszych i najswietszych tajemnic naszej wiary.

POSTAWA STOJACA ALBO KLECZACA

Podchodzac do Komunii $wietej nalezy pamietac o odpowiedniej postawie ciata. W Polsce dozwaolona
jest postawa stojaca i kleczaca. Biskupi polscy zalecaja przy tym procesyjne podchodzenie do stotu
Panskiego, gdyz wyraza ono lepiej istote Eucharystii - pokarmu, ktory umacnia cztowieka na drodze
do wiecznasci. Przyjmowanie komunii $w. zawsze powinno odbywac sie w sposaob nabozny, godny
i spokojny, z jednej strony bez ostentacyjnego demonstrowania wtasnej poboznosci, z drugiej zas
bez obojetnosci i lekcewazenia wobec realnej obecnosci Chrystusa pod postaciami chleba i wina.
Ci, ktorzy przystepuja do ottarza Ciata Panskiego stojac, powinni przed przyjeciem Komunii Swietej
przykleknac najedno kolano lub - jesli nie moga - przynajmniej wykonac skton.

DO UST ALBO NA REKE

Dnia 9 marca 2005 roku biskupi jednogtosnie przyjeli, ze w Polsce Komunii $wietej udziela sie przez
podanie Hostii wprost do ust. Jezeli jednak kto$ poprosi, gestem wyciggnietej dtoni, o Komunie
Swietag na reke, nalezy mu Jej w taki sposob udzielic. Kazdy, kto przyjmowatby Najswietszg Hostie
na dton, powinien pamieta¢ o odpowiedniej postawie i utozeniu ragk. Komunie $wietg nalezy przyj-
mowac na lewa dton podtrzymywang przez prawa, a nastepnie, stojac przed kaptanem, prawa reka
wtozy¢ Hostie do ust; w zadnym wypadku
nie wolno odchodzi¢ z Hostig na dtoni od
ottarza.

AMEN

Podczas udzielania komunii kaptan, dia-
kon lub inny szafarz ukazuje przystepu-
jacemu wiernemu hostie, mowiac: Ciato
. Chrystusa. Przystepujacy do Komunii od-
N powiada: Amen, i dopiero potem spozywa
. Ciato Panskie.
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ORSZAK TRZECH KROLI
I CZAS KOLEDOWY
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KOLEDA 2025,
CzZYL) OCOWIEDZINY DUSZPASTERSKIE

Wracamy do tradycyjnej formy
odwiedzin duszpasterskich, czy-
li chcemy odwiedzi¢ wszystkie
rodziny, czy osoby samotne, ktére
otworzg przed nami drzwi. Ch-
cemy, abyscie mieli Swiadomos¢,
ze koleda to nie s prywatne
odwiedziny kaptana, ale przy-
chodzimy do Was z darem mod-
litwy i Bozego btogostawienstwa.
Chcemy by¢ postaricami dobrego
stowa opartego na Ewangelii i
nauce Kosciota i chcemy nies¢ to
stowo do otwartych serc i uszu
naszych Parafian. Rdwniez na
wioskach odwiedziny duszpas-
terskie bedg na dotychczasowych zasadach. A wiec w dmdwionym dniu bedziemy oczekiwa¢ na
wystannika wioski, ktéry poprowadzi nas wedtug ustalonego porzadku uzgodnionego z mieszkaricami
wioski. Odwiedziny rozpoczyna¢ bedziemy okoto godz. 16:00 i koriczy¢ okoto godz. 20:00 - 20:30. Na
wioskach zazwyczaj w sobote od godz. 9:00, cho¢ w pdzniejszym okresie (np. w czasie ferii) takze w
inne dni tygodnia. Przez okres trwania koledy biuro parafialne bedzie czynne przed potudniem, a w sobote
po potudniu.

Plan koledy na najblizsze dni:

Poniedziatek, 27 stycznia - ul. Mtynarska, Powstaricow Sejneriskich, Nowa
Wtorek, 28 stycznia - ul. Konopnickiej, Gtowackiego

Sroda, 29 stycznia - ul. Mickiewicza, Le$na, Projektowana, Grodzka i Przyrzeczna
Czwartek, 30 stycznia - ul. Targowa, Niecata, taczna, Zwirki i Wigury, Szkolna
Piatek, 31 stycznia - ul. Wilenska, Rittlera, 11 Listopada

Sobota, 1 lutego (od g. 9:00) - Babarice, Radziuszki, Gryszkance

Poniedziatek, 3 lutego - ul. Ogrodowa, Stowackiego, Strazacka, ul. Pitsudskiego - strona nieparzysta.
Wtorek, 4 lutego - (od g. 9:00) - Ogrodniki i Rachelany, Sztabinki;

(od g. 16:00) - Pitsudskiego - strona parzysta, Plac $w. Agaty.
Sroda, 5 lutego - (od g. 9:00) - Krasnogruda, Kalwiszki, Skarkiszki i Dowiaciszki

(od g. 16:00) - ul. Lgkowa, Jeziorna

Czwartek, 6 lutego - (od g. 9:00) - Kielczany, Nowosady, Bubele, Burbiszki
Piatek, 7 lutego (od g. 9:00) - Jodeliszki i Rynkojeziory, Krasnowo i Sankury
Sobota, 8 lutego (od g. 9:00) - Zegary i Dusznica

Poniedziatek, 10 lutego (od g. 9:00) - Romanowce

Sroda, 12 lutego (od g. 9:00) - Radziucie

Czwartek, 13 lutego (od g. 9:00) - Jenorajscie, Gawiniance i Konstantynéwka

Piatek, 14 lutego (od g. 9:00) - Grudziewszczyzna i Degucie, Stabienszczyzna, Marynowo
Sobota, 15 lutego (od g. 9:00) - Lasanka, lwanéwka i Konstantynéwka Gibiarska, Danitowce

Pismo Parafii p.w. Nawiedzenia NMP w Sejnach

Redaguje zesp6t. Adres redakgji: 16-500 Sejny, Plac Sw. Agaty 1, tel: 87 5162141.
Wydawca: Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej w Sejnach.

Teksty zamieszczamy na prawach honorowych.

www.sejny.diecezja.eIk.pI Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania tekstéw oraz zmian tytutéw.




